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Актуальность В современной ортодонтии постоянно ищутся новые методы 

и технологии для улучшения точности диагностики, эффективности лечения и 

удовлетворения потребностей пациентов.  

Целью таких инновационных подходов является использование 

термовизионной технологии, которая позволяет ортодонтам исследовать 

температурные характеристики в зонах интереса для ортодонтического лечения. 

Материалы и методы исследования  

Термовизионная технология предоставляет врачам возможность наблюдать 

изменения температуры на поверхности кожи или слизистой оболочки. В 

ортодонтии эта технология может быть использована для выявления тепловых 

изменений в областях зубов, десен и окружающих тканей. Это особенно полезно 

при диагностике и мониторинге ортодонтических проблем, таких как воспаление 

десен, некорректное расположение зубов и недостаточное кровоснабжение. 

Например, на 3 мальчиках пациентах детского возраста с переломами нижней 

челюсти были проведены хирургическое вмешательсто с установкой титановых 

пластинок и для улучшения пост операционной реабилитации было предложено 

пластинка с вестибулярной дугой и назначено мониторинг десен и слизистых 

переходных складок с помошью тервовизиографа.  

Кроме того, термовизионная технология может использоваться для 

контроля эффективности ортодонтического лечения. Изменения температуры в 

зоне ортодонтических аппаратов могут указывать на проблемы с их плотным 

прилеганием к поверхности зубов или наличие воспалительных процессов, что 

помогает ортодонтам своевременно корректировать терапию. 

Результаты  

Одним из главных преимуществ термовизионной технологии является ее 

безопасность и неинвазивность. Исследование проводится без контакта с 
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пациентом, что делает его комфортным и минимизирует риск инфекций. Кроме 

того, термовизионная технология позволяет получить мгновенные результаты, 

что экономит время как для врача, так и для пациента. 

Еще одним преимуществом является возможность использования 

термовизионной технологии для скрининга пациентов на ранние признаки 

ортодонтических проблем. Это позволяет начать лечение на ранних стадиях, 

когда оно более эффективно и имеет меньше осложнений. 

Ограничения и перспективы использования 

Несмотря на многочисленные преимущества, термовизионная технология 

также имеет свои ограничения. Например, точность измерений может быть 

ограничена в зависимости от окружающей температуры и влажности воздуха. 

Кроме того, необходимо иметь опыт и обучение для правильной интерпретации 

результатов. 

Однако с постоянным развитием технологий и улучшением алгоритмов 

обработки данных, термовизионная технология обещает стать все более важным 

инструментом в ортодонтической практике. Ее возможности по улучшению 

диагностики, контролю за лечением и повышению качества заботы о пациентах 

делают ее невероятно перспективной для будущего ортодонтии. 

Вывод  

Термовизионная технология представляет собой мощный инструмент для 

ортодонтов, позволяющий эффективно диагностировать, мониторить и лечить 

ортодонтические проблемы. Несмотря на некоторые ограничения, ее 

преимущества делают ее неотъемлемой частью современной ортодонтической 

практики, а перспективы развития технологии обещают еще более широкое 

применение в будущем 
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